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Ausschreibung 

zur 

Übungsleiterausbildung Luftpistole 

 
 

Termine:  Samstag, 02. November 2019 von 09,30 – 17,00 Uhr 

                   Samstag, 14. Dezember 2019 von 09,30 – 17,00 Uhr 

 

 

Zielgruppe:   Alle Schützen, Betreuer und Vereinsfunktionäre die daran interessiert sind 

  in ihrem Verein Schützen aus- und fortzubilden.  

   

 

Vortragender:   Landestrainer Pistole Uwe Fuchs 

 

Lehrgangsinhalte: 

-Einstieg in die Trainingslehre  

-Aufbau von Training (von der Trainingseinheit bis zu Trainingsperioden) 

-Grundlagen Luftpistolenschießen (von einzelnen Elementen bis zur Gesamtkoordination) 

-kleine Waffentechnik (Abzugseinstellungen, Griffeinstellungen) 

-Wettkampfplanung 

-Wettkampfbetreuung 

-Sportordnung (ISSF) 

********************************************************************************** 

Kursbeitrag: 40,00 Euro 

 

Anmeldung: Bitte per Mail bis spätestens 27. Oktober an c.kramer@schuetzenbund.at  

                         


